
 

Parcours Classe de 6ème Classe de 5ème Classe de 4ème Classe de 3ème 

Avenir 
 
 
(Orientation 
& Monde 
éco) 

• Découverte des 
métiers du collège  

• Initiation aux 
stéréotypes de genre 
dans les métiers  

• « Les Formidables » 
Connaissance de soi 

• Stage obligatoire de 1 
semaine, rapport et 
soutenance orale. 
 
• Finalisation du dossier 
d'affectation (Affelnet). 

EAC 
 
 
(Éducation 
Artistique & 
Culturelle) 

• Fréquentation d'un 
lieu culturel (théâtre)  

• Fréquentation d'un 
lieu culturel  
 
• 3 lieux de culte à 
Paris 

• Analyse d'une œuvre 
contemporaine engagée.  

• Arts :  étude d’une œuvre 
d’art et exposition  

Citoyen 
 
 
(Valeurs, 
Droits & 
Devoirs) 

• Élection et formation 
des délégués de 
classe. 
 
• « Mon image 
numérique » (sécurité 
numérique). 
Intervention 

• Éducation aux 
médias (savoir décoder 
une fake news). 
 
• « Les écrans et moi » 
intervention 

• Sensibilisation au 
harcèlement (Journée Non 
Au Harcèlement). 
 
• « Mon image numérique » 
Intervention »  

• Visite d'un lieu de mémoire.  

Santé 
 
 
(Bien-être & 
Prévention) 

• Équilibre alimentaire 
(petit-déjeuner heure 
info pédagogique au 
collège). Intervention 
étudiant en médecine  
 
• Cycle EPS : savoir 
nager. 
 
• éducation affective et 
sexuelle « grandir, la 
puberté, poser des 
choix libres et bon pour 
soi » 

• Prévention routière 
(ASSR 1). 
 
• éducation affective et 
sexuelle « Physiologie 
de la femme et de 
l’homme » 

• Éducation à la vie affective 
et sexuelle (Session 2 : 
consentement, 
contraception). 
 
 
• Prévention des conduites à 
risques intervention de 
la Police nationale 

• Éducation à la vie affective et 
sexuelle « Les relations 
familiales, amicales et 
amoureuses, la puberté ». 
 
 
• Prévention routière (ASSR 2). 

 


